
                                                                     

 

 

UC VÄST OCH SVENSKA FRIIDROTTSFÖRBUNDET INBJUDER TILL NYA UTBILDNINGEN  

 

”FRIIDROTTENS ORGANISATIONSLEDARE” 

 

Du och din förening är välkommen att vara med på den andra pilotutbildningen                   

för Svensk Friidrotts nya organisationsledare.  

  

Tid: Lördag 31 mars klockan 9.00 – 17.30 (1 dag) i Friidrottens Hus, Göteborg. 

Målgrupp: Minst 3 personer från styrelsen/föreningen är med allt i syfte att det ni kommer fram till under 

dagen får fäste i föreningen. 

Anmälan: Senast 10 mars på www.ucvast.se Klicka på utbildningar och anmälan. Följande uppgifter 

behöver vi kontaktperson, namn, födelseår och förening. Under övriga ev. matallergi. Frågor 

rörande anmälan till anders@ucvast.se eller på tel. 0736-50 60 75 

Kursledare: Per Jutterström, UC Norrland 010-476 48 74, per.jutterstrom@vnidrott.rf.se 

Kostnad: Nettokostnad/deltagare som genomför utbildningen är 200 kr. I priset ingår kursmateriel, lunch 

och fika. Efter utbildningen söker UC Väst Idrottslyftsbidraget på 1000 kr/deltagare och RF betalar 

sedan ut bidraget direkt till er förening. Efter avlutad kurs fakturerar UC Väst deltagaravgiften och 

hela Idrottslyftsbidraget 1200 kr/deltagare. 

Mer info: SFIF Björn Lindén 08-587 721 44, 073-53 98474, bjorn.linden@friidrott.se  

 eller UC Väst Anders Gren 0736-50 60 75 anders@ucvast.se  

Program: 09.00 Samling med fika     

 09.30 Inledning, introduktion, presentation    

 10.00 Omvärlden – Idrotten i samhället & friidrotten   

 10.45 Föreningens nuläge      

 11.30 Friidrottens verksamhet     

 12.30 LUNCH     

 13.15 Forts. Friidrottens verksamhet     

 14.15 Föreningens helhet     

 16.00 FIKA     

 16.15 Friidrottens utbildningar    

 17.00 Planering – summering – Hur går vi vidare?    

 17.30  SLUT 

Varmt välkomna 
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Vad är Friidrottens organisationsledare? 

 

Under 2005/06 påbörjades ett arbete i Svensk Friidrott med att ta fram en utbildning för de mer strategiska 

ledarna i vår idrott. Vi har sedan tidigare alltid tagit fram utbildningar för tränare och funktionärer men glömt bort 

de som ska leda föreningarna d v s styrelseledamöter. 

SISU idrottsutbildarna har/hade en del ”tekniska” sådana utbildningar för ex. ordförande kassör, sekreterare samt 

ren föreningskunskap. Vi ville skapa en ”strategisk diskussion” allt i syfte att utveckla föreningarna och förnya vår 

idrott samt ta fram ett verktyg för nya styrelseledamöter. Utbildningen blev en 2-3 dagar omfattande utbildning 

kallad Framtidsledarutbildningen som vi, trots drygt 200 mycket nöjda kursdeltagare inte nådde ut med i resp. UC 

område.  Under 2010 inleddes därför ett arbete i samarbete med SISU riks med att se över f a omfång och 

innehåll. I mars 2011 genomfördes första piloten av denna nya utbildning med fyra föreningar i Jönköping. I 

framtiden finns också planer på en steg 2 – ytterligare en dag där vi går vidare med arrangemang, marknad & 

ekonomi mm 

Friidrottens organisationsledarutbildning steg 1… 

 Utgår från vår vision och strategi 

 Tar sig tid, prioriterar långsiktiga frågor 

 Vill påverka vår utveckling 

 Utvecklar föreningarna 

 Handlar om vår friidrottskultur 
   

Vi vill att föreningarna kan mobilisera ca 5 personer från styrelsen/föreningen allt i syfte att det ni kommer fram 

till under dagen får fäste i föreningen. Vi är säkra på att man måste vara med för att kunna ta tag i några av de 

kunskaper man får eller de uppslag man gemensamt diskuterar fram. Utbildningen är blandad med föreläsning, 

diskussion och grupparbeten/redovisningar och är mera i seminarieform.  

Allt ni gör utgår från er egen förening. Vi ser stora vinster med att några av de större föreningarna i UC Väst 

kommer samman för erfarenhetsutbyte och kanske är detta början på mer samverkan och starkare nätverk 

mellan era föreningar. 

 

 


